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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節の行事
地域交流
近隣施設・公園、商業施設へのお出かけ
岩国市心身障害者（児）作品展に出展

家族支援

①利用者様の発達に関する相談・助言等 ②支援内容に関する相談・助言等 ③家
庭生活に関する相談・助言等　④集団生活に関する相談・助言等　⑤きょうだい
児に関する相談・助言等
ご家族の希望に応じ、①から⑤などの相談援助を行う。

移行支援

・地域の公園を活用し、集団活動を行う
・事業所で支援し、習得した行動を学校、家庭などで同様の行動ができるように目指した
支援を行う。
・具体的な移行先がある場合には，移行に向けた支援や連携を行う。

地域支援・地域連携
各関係各所との連携(相談支援事業所、学校、放課後等デイサービス、こども家
庭センター等)

職員の質の向上
内部研修を定期的に開催
外部研修にも積極的に参加

支　援　内　容

ねらい　〇健康状態の維持、改善　〇生活リズムや生活習慣の形成　〇基本的生活スキルの習得
・日々の健康状態の把握
・クッキングを通した食育
・タノキッズ（運動習慣の形成、体力の向上、姿勢改善）
・食事、排泄支援
・時間に応じた行動の切り替え
・構造化を意識した掲示物、利用者様への視覚支援
・ストレスケア
・公園で遊ぶ・散歩

ねらい　〇姿勢と運動・動作の向上　〇姿勢と運動・動作の補助的手段の活用　〇保有する感覚の総合的な活用
・体操やぼっちゃなどを通じた運動療育
・視覚や触覚を刺激するような活動や遊び
・感覚過敏なお子様に配慮した環境設定
・歌セラピー、音楽セラピーでリズムを使って五感を刺激する活動
・タノキッズ（粗大運動の発達、視覚と運動の協調、バランス感覚、体幹強化）
（タノキッズとは、モーションセンサーを利用した180種類以上の運動・発声・脳活性化プログラム）

本
人
支
援

ねらい　〇認知の発達と行動の習得　〇空間・時間・数等の概念形成の習得　〇対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得
・ブロックなどの立体の造形物を使った遊び
・表現セラピー（創作・季節の工作等）
・お絵かきや塗り絵で創造力を育てる
・ビジョントレーニング（視覚、認知の向上）
・タノキッズ（認知機能の向上、注意力・集中力の向上、反応力）

ねらい　〇言語の形成と活用　〇言語の受容及び表出　〇コミュニケーションの基本的能力向　〇コミュニケーション手段の選択と活用
・スケジュールボードや絵カードを使って活動内容や順序を視覚的に提示
・欲しい物の絵カードを指差したり交換したりすることで意思を伝える
・楽しい遊びの中で取り入れるソーシャルスキルトレーニング
・ビジョントレーニング（読み、書き支援）
・タノキッズ（言葉の理解促進）

ねらい　〇他者との関り（人間関係）の形成　〇自己の理解と行動の調整　〇仲間づくりと集団への参加
・ルールの理解が必要な遊びや集団活動
・役割分担のある活動や遊びなどの共同遊び
・事業所内での催し事、イベント
・作品展への出展
・買い物学習・外食学習（他人の視線や雰囲気を読み取り、適切なふるまいを行う力を学ぶ）
・お出かけ（動物園、水族館等）
・タノキッズ（集団活動への参加、自己肯定感の向上）

支援方針
楽しい活動の中から成功体験を積んでいただき、自己肯定感を高めた上で『自分で出来る』を増やし、自発的に物事に取り組めるよう支援します。さらに、一人ひとりの興味や特性に応じた活動を柔軟に
取り入れ、小さな成功体験を積み重ねながら、失敗も次の挑戦につながる支援を心がけます。

営業時間 送迎実施の有無　平日：10：00～19：00　学校休日（土曜等）：8：00～18：00

法人（事業所）理念
法人理念：優しい心でで気持ちに寄り添い、生きたい人生を選べるように。ひとりひとりが輝ける未来を創る。
事業所理念：一人ひとりのお子様と親御さんの思いを大切にし、楽しい活動から成長に必要なサポートを行う。

事業所名 子どもデイサービスどんまい 支援プログラム


