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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

事業所名 子どもデイサービスみらくる 支援プログラム

ねらい　〇認知の発達と行動の習得　〇空間・時間・数等の概念形成の習得　〇対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得
・ブロックなどの立体の造形物を使った遊び
・創作活動（工作等）
・ビジョントレーニング（集中力・注意力の向上、視覚認知の向上、読み書き支援）
・専門的学習支援（学習意欲の向上、認知機能の向上、ルール理解と手順遂行）
・買い物学習（予算内で商品を選ぶ計画性、支払いに必要な金額の計算等を学ぶ）
・ジョリーフォニックス（音と文字の結びつきを学びながら、認知力や集中力を高め、英語のルールやパターンを理解する）

ねらい　〇言語の形成と活用　〇言語の受容及び表出　〇コミュニケーションの基本的能力向　〇コミュニケーション手段の選択と活用
・スケジュールで活動内容や順序を視覚的に提示
・ソーシャルスキルトレーニング（適切な言葉の使い方、会話、感情表現等を学ぶ）
・アナログゲーム療育（会話を通じての表現力、コミュニケーション力を学ぶ）
・専門的学習支援（読み書き支援）
・本の読み聞かせ（語彙力向上）

ねらい　〇他者との関り（人間関係）の形成　〇自己の理解と行動の調整　〇仲間づくりと集団への参加
・ルールの理解が必要な遊びや集団活動
・役割分担のある活動や遊びなどの共同遊び
・事業所内での催し事、イベント、外食等
・ビジョントレーニング（遊びや活動への参加促進、コミュニケーション力の向上）
・作品展への出展
・地域施設や地域の方との交流（見学や体験活動）
・乗馬、動物園、商業施設等へのお出かけ、体験活動
・ソーシャルスキルトレーニング（トラブル解決のスキルや社会生活での適応力を学ぶ）
・アナログゲーム療育（仲間と協力する力、勝ち負けの気持ちの整理等を学ぶ）

法人（事業所）理念
法人理念：優しい心でで気持ちに寄り添い、生きたい人生を選べるように。ひとりひとりが輝ける未来を創る。
事業所理念：一人ひとりのお子様と親御さんの思いを大切にし、楽しい学びから個々に必要なサポートを行う。

支援方針
学習面や日常生活での困りごと等にフォーカスし、一人ひとりの特性やニーズに応じて課題解決の方法を考えながら、得意なことを伸ばし、社会生活で必要なスキルの習得を支援することで、学校や社会
生活において楽しく、自分らしく過ごせるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

季節の行事
地域交流
近隣施設・公園、商業施設へのお出かけ
岩国市心身障害者（児）作品展に出展

　平日：10：00～19：00　学校休日（土曜等）：8：00～18：00

家族支援

①利用者様の発達に関する相談・助言等 ②支援内容に関する相談・助言等 ③家
庭生活に関する相談・助言等　④集団生活に関する相談・助言等　⑤きょうだい
児に関する相談・助言等
ご家族の希望に応じ、①から⑤などの相談援助を行う。

移行支援

・地域の方との交流の機会を確保する。
・地域の公園を活用し、集団活動を行う
・事業所で支援し、習得した行動を学校、家庭などで同様の行動ができるように目指した
支援を行う。
・具体的な移行先がある場合には，移行に向けた支援や連携を行う。

地域支援・地域連携
各関係各所との連携(相談支援事業所、学校、放課後等デイサービス、こども家
庭センター等)

職員の質の向上
内部研修を定期的に開催
外部研修にも積極的に参加

支　援　内　容

本
人
支
援

ねらい　〇健康状態の維持、改善　〇生活リズムや生活習慣の形成　〇基本的生活スキルの習得
・日々の健康状態の把握
・クッキングを通した食育
・時間に応じた行動の切り替え
・構造化を意識した掲示物、利用者様への視覚支援
・ストレスケア（ストレスの軽減）

ねらい　〇姿勢と運動・動作の向上　〇姿勢と運動・動作の補助的手段の活用　〇保有する感覚の総合的な活用
・体操やぼっちゃなどを通じた運動療育
・視覚や触覚を刺激するような活動や遊び
・感覚過敏なお子様に配慮した環境設定
・歌セラピー、音楽セラピーでリズムを使って五感を刺激する活動
・ビジョントレーニング（視覚と運動の連携、空間認知力の向上、姿勢やバランス感覚の向上）
・体幹ストレッチ
・公園で遊ぶ


